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Continentele si bazinele oceanice — caracteristici generale
Tipuri de tarmuri ale continentelor (tdrmul compact si
tarmul articulat). Aplicatii practice: identificarea tipurilor
de tarmurilor specifice continentelor Europa si Asia.
Relieful continentelor — formd de relief, treaptd de relief,
unitate de relief.

9-12
2 Aplicatii practice - Exercitii de apreciere a distantelor si 26.10.2025
suprafetelor pe suporturi cartografice clasice si/sau
digitale.

Europa si Asia — caracteristici generale ale reliefului.

9-12
Europa si Asia in Epoca Marilor Descoperiri Geografice.
3. Europa si Asia — pozitie geograficd, limite, puncte extreme| 02.11.2025
Aplicatii practice — identificarea pe suportul cartografic a
articulatilor tarmurilor specifice continentelor Europa si
Asia.

4. 09.11.2025 9-12
Relieful continentelor Europa si Asia - unitdti majore de
relief. Studii de caz: Muntii Alpi si Muntii Himalaya;
prezenta vulcanismului activ (Cercul de Foc al
Pacificului/bazinul Mdrii Mediterane si dorsala atlanticd).

5. 16.11.2025 9-12
Diferentieri climatice — Europa si Asia. Studiu de caz:
influenta exercitatd de vanturile de vest si de vanturile
musonice
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Hidrografia — caracteristici generale. Fluvii si lacuri
reprezentative pentru continentele Europa si Asia. Aplicati
practice

23.11.2025

9-12

Corelatii bio §i pedogeografice in cadrul continentelor
Europa
si Asia. Contraste biogeografice. Studii de caz.

07.12.2025

9-12

\Populatia Terrei — evolutie numericd, dinamicd, mobilitate
teritoriald, diversitatea umand, rdspandirea geograficd.
Elemente specifice continentelor Europa si Asia.

Harta politicd. Aplicatii practice.

14.12.2025

9-12

Asezarile umane. Forme de locuire si diferientieri
teritoriale specifice Europei si Asiei. Mari orase europene
si asiatice. Studii de caz: marile aglomerari urbane.

08.02.2026

9-12

10.

Resursele naturale si valorificarea lor. Activitdtile
leconomice. Contraste economice regionale in cadrul
continenetelor Europa si Asia. Aplicatii practice.

22.02.2026

9-12

11.

Uniunea Europeand — caracteristici geografice si
geopolitice; evolutie in timp.
Asia in lumea contemporand. Studii de caz.

08.03.2026

9-12

12.

FEuropa Centrald — caracteristici geografice. Profil
transversal pe directie est-vest in cadrul regiunii de-a
lungul paralelei de 45°latitudine nordicd Studii de caz:
Germania si Polonia.

Asia de Sud. India — caracteristici geografice. Asia de Vest
si Sud-Vest. Turcia — caracteristici geografice. Asia de Est
— caracteristici geografice. Studiu de caz: China §i
Japonia.

22.03.2026

9-12

13.

[Europa Sudicd — caracteristici fizico-geografice. Studiu de
caz: Spania si Italia.

Africa — pozitie geograficd, articulatii ale tarmurilor.
Relieful — formarea si evolutia reliefului,; unitdti majore de
relief. Studiu de caz: prezenta riftului est-african. Africa —
caracteristici climatice, hidrografice si bio-pedogeografice.
Aplicatii practice.

12.04.2026

9-12

14.

[Europa Vesticd — caracteristici geografice. Studii de caz:
Franta, Regatul Unit, Belgia, Olanda, Luxemburg.
Africa — elemente de diversitate umand, rdspdndirea
geograficd a populatiei. Asezdrile umane. Harta politicd.
Studiu de caz: Problemele continentului Africa in lumea
contemporand. Africa — studii de caz: Egipt, Republica

Africa de Sud.

03.05.2026

9-12
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15.

Europa Nordicd — caracteristici geografice. Studii de caz:
Norvegia, Suedia, Finlanda, Danemarca. Profil transversal
de la nord la sud prin Europa de-a lungul meridianului de
25° longitudine esticd.

America de Nord si de Sud — pozitie geograficd, limite,
articulatii ale tarmurilor. Caracteristici generale ale
reliefului continentului

17.05.2026

9-12

16.

\FEuropa Esticd — caracteristici fizico-geografice. Studii de
caz: Federatia Rusd, Ucraina.

America de Nord si de Sud — hidrografia; diferentieri
climatice si biogeografice. Aplicatii practice

America de Nord si de Sud: elemente de diversitate umand,
rdspdndirea geograficd a populatiei. Asezdrile umane.

Harta politica. Studiu de caz: forme de aglomerare urband.

24.05.2026

9-12






