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. . Globul geografic si harta. Coordonatele geografice.

" |Miscarile Pamadntului si consecintele lor.Aplicatii practice.
1V 1 Pozitia geograficd si geopoliticd a Romdniei
Aplicatii practice.

TEMA DATA ORA

19.10.2025 9-12

«Vu: Orientarea in spatiul terestru cu ajutorul elementelor 9-12
A ’ . . 26.10.2025

naturale si al instrumentelor. Masurarea timpului-

aplicatii practice.

«Va: Aplicatii practice - Exercitii de apreciere a 9-12
distantelor si suprafetelor pe suporturi cartografice
3. clasice si/sau digitale. 02.11.2025
«1'[11u: Unitdfile majore de relief ale Romdniei.
plicatii practice: realizarea unui profil geomorfologic
de-a lungul paralelei de 45° latitudine nordicd.

4. |1 a: Aplicatii practice - Exercitii de apreciere a 09.11.2025 9-12
distantelor si suprafetelor pe suporturi cartografice
clasice si/sau digitalae (aprofundare).

¢V i1la: Muntii Carpati (mod de formare, subdiviziuni,
tipuri de relief, resurse naturale, populatie, asezdri umane,
oportunitafi ). Aplicatii practice.

5. |uVa: Litosfera-caracteristici §i importantd. 16.11.2025 9-12
Structura internd a Terrei. Alcatuirea scoartei terestre si
pldcile tectonice. Aplicatii practice.

@ V11la: Muntii Carpati (mod de formare, subdiviziuni,
tipuri de relief, resurse naturale, populatie, asezdri umane,
oportunitati economice). Aplicatii practice. (aprofundare)
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- Reliefului Terrei-continente si bazine oceanice;
Relieful major al bazinelor oceanice, relieful major al
continentelor. Aplicatii practice.

. Depresiunea Colinard a Transilvaniei §i
Subcarpatii (genezd, caracteristici ale reliefului, resurse
naturale,populatie, agezdri umane, oportunitdfi
economice). Aplicatii practice.

23.11.2025

9-12

- Vulcanii si cutremurele, rdspdndirea pe glob.

Studiu de caz:prezenta vulcanismului active-Cercul de Foc
al Pacificului/bazinul Mdrii Mediterane si dorsal atlanticd
/1: Dealurile i podisurile Romadniei (genezd,
caracteristici ale reliefului, resurse naturale, populatie,
asezdri umane,oportunitdfi economice). Aplicatii practice.

07.12.2025

9-12

"u: Relieful orizontului local. Reguli de comportare §i
mdsuri de protectie in cazul producerii de fenomene si
procese in orizontul local (prabugiri, alunecdri de teren,
cutremure.

. Campiile Romdniei(genezd, caracteristici ale
relzefuluz, resurse naturale, populatie, asezdri umane,
oportunitdti economice). Aplicatii practice.

14.12.2025

9-12

«: Vremea si clima. Zonele climatice ale Terrei.
Influenta climei asupra geosferelor. Vremea §i activitatea
umand in orizontul local. Fenomene climatice

extreme. Aplicati practice.

( .. Caracteristicile climatice ale Romdniei. Etaje
clzmatlce si influente climatice exterioare. Aplicaii
Practtce interpretarea unor climograme).

08.02.2026

9-12

10.

«1: Hidrografia — caracteristici generale.

Fluvii si lacuri reprezentative.

[Fenomene hidrologice exteme. Aplicatii practice.

//11: Apele curgadtoare (exemple §i analiza unor artere
hidrografice importante), apele stdtdtoare. Importanta
economicd. Resursele de apd ale Romaniei. Analiza
Dundrii i a Marii Negre. Aplicatii practice.

22.02.2026

9-12

11.

It Ghetarii. Consecinte ale incdlzirii globale asupra
ghetarilor. Reguli de comportare §i mdsuri de protectie in
cazul producerii avalanselor. Expeditii la capatul
Pdmdntului

aliil . Caracteristicile invelisului biopedogeografic din
Europa si din Romdnia. Analiza hartii biomurilor si a
solurilor.

08.03.2026

9-12
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12.

' Resurse de apd potabila, Mdsuri de protectie a
apelor. Modalitdfi de avertizare, reguli de comportare §i
mdsuri de protectie in cazul producerii de fenomene
extreme in orizontul local.

Resursele naturale ale Romdniei
(tipuri,repartifie, importantd). Aplicatii practice.

22.03.2026

9-12

13.

. Contraste biogeografice. Studii de caz.

[/ Asezdrile omenesti din Romania. Tipuri de
asezdri rurale dupd mdrime, structurd teritoriald §i
functionalitate. Generatii de orase §i evolutia lor.

12.04.2026

9-12

14.

'« Diversitatea peisajelor terestre naturale. Aplicatii
practice.

Aplicatii practice.

[11:: Serviciile(Caile de comunicatie, comert, turism).

03.05.2026

9-12

3.

1 Profil transversal pe directie vest —est de-a lungul
paralelei de 45°latitudine nordicd
Profil transversal fizico-geografic de la nord la sud de-a

lungul meridianului de 25° longitudine esticd

17.05.2026

9-12






